Ako je lije€nik potvrdio da
Vase dijete boluje od bilo koje
zarazne bolesti—vodene
kozice, streptokokna upala grla
(gnojna angina), Sarlah, gripa,
meningitis, mononukleoza, upala
pluca, crijevne infekcije...,
molimo Vas da, o fome, sto
prije obavijestite odgojitelja
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LIJEKOVE U VRTICU NE DAJEMO!

Tzuzetak su
lijekovi za
shizavanje
tjelesne
temperature i to
samo u slu¢aju da
dijete dobije visoku temperaturu
tijekom boravka, a roditeljima treba
duZe vrijeme da dodu po svoje
dijete.

Ako dijete zbog neke kroni¢ne
bolesti (epilepsija, SeCerna bolest,
astma...) mora uzimati lijekove, daje
ih roditelj kod kuée—zbog toga je
potrebno organizirati davanje
terapije prije ili poslije boravka
djeteta u vrti¢u. Odgojitelj ih daje
iznimno - u hitnim stanjima, ali uz
prethodno pismeno uputstvo
nadleZnog lije€nika i pismeno
odobrenje roditelja.

Jasmina Tadin, bacc.med.techn.
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Bez obzira na stupanj ekonomskog
razvoja drustva, djeca koja pohadaju
djeé je ustanove predskolskog tipa
Cesce oboljevaju od odredenih
infektivnih bolesti.

Stoga su prevencija i kontrola
zaraznih bolesti u vrti¢ima od
posebne vaznosti.

Odgovarajuéa zdravstvena zastita u
takvim okolnostima zahtjeva
suradnju djelatnika djec jih vrtica,
pedijatara te posebno roditelja.

Jedna od osnovnih mjera prevencije
Sirenja bolesti je iskljuCivanje
bolesnog djeteta iz djec jeg
kolektiva.

Bolesno je dijete izvor
zaraze pa se poveéava
rizik pobolijevanja
ostale djece u skupini,
a bolesno dijete zahtijeva viSe
paznje i njege koje mu
djelatnici ne mogu pruziti, a da
pri tom ne ugroze sigurnost i
zdravlje druge djece.
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Bolest se snazno odrazava na psihi¢ko

stanje djeteta, te je ono tada osjetljivije,
ranjivije, trazi blizinu
svojih roditelja i najblizih.
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Postovani roditelji,

zdravlja druge djece, molimo Vas da u vrtié ne

dovodite djecu koja pokazuju bilo koji od
sljedeéih simptoma:
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poviSena tjelesna temperatura, dijete je
neraspoloZeno, neprekidno place ili bilo koji
simptom koji ukazuje na mogué razvoj tezeg
oblika bolesti

proljev ili povratanje dva ili viSe puta u
Jjednom danu

koZni osip uz promjenu ponasanja djeteta do
potvrde lije¢nika da se ne radi o zaraznoj
bolesti

bilo koje promjene na koZi ili sluznicama
(krastice na licu, u usnoj Supljini ili na
tijelu...) do kraja lijecenja ili potvrde
lijeCnika da dijete moZe boraviti u vrtiéu

usljivost do kraja tretmana
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ukoéeni vrat
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kasalj od kojeg dijete pocrveni ili
poplavi, oteZano ili ubrzano disanje,
glavobolja, poteskole kod gutanja ili
bilo koji simptom bolesti koji
onemogucava Vase dijete da
sudjeluje u odgojnim programima

Ako se tijekom dana kod djeteta zapazi
bilo koji od navedenih simptoma,
odgojitelj je duzan OBAVIJESTITI
RODITELJE koji DOLAZE PO DIJETE,
uz preporuku posjeta lije¢niku.

Smatra se, da kod bakterijskih upala,
nakon 48 sati od poCetka terapije
antibioticima dijete vise nije zarazno za
drugu djecu. Medutim, ono samo nije
izlijeCeno i ako se takav vrati u skupinu
postaje podloZan novim infekcijama.

Stoga bi bilo dobro da bolesno dijete
ostane na kuénoj njezi $to duze kako bi
se $to prije oporavilo.

Ako ga neoporavljenog vratite u kolektiv
ono e se opet vrlo brzo razboljeti.
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